Alain PLUMART
Poste Climatologique
15, rue de Millam

59143 WATTEN

st sk st sk sk sk sk sk sk ok
RESUME CLIMATOLOGIQUE
Mois d” AOUT 2026
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Fin de la sécheresse, mais

toujours de fortes chaleurs.
Moyenne des températures minimales (Tn) : 14,4°C (normale : 13,4°)
Température minimale absolue : 8,2°C le 23
Moyenne des températures maximales (Tx) : 27,8°C (normale : 23,9°)
Température maximale absolue : 39,2°C le 13 (record pour Aoiit)

Température moyenne mensuelle (Tn+Tx)/2: 21,1°C (normale : 18,6°)
Hauteur totale des précipitations : 139,8 mm (normale : 73,6)
* Les « normales » sont les moyennes calculées sur la période 1991 — 2020.

Nombre de jours avec précipitations > 0,1 mm: 13

Hauteur d'eau maximale en 24 heures : 50,2 mm le 21 (orages)

RESUME DU TEMPS :

Le mois d’aott écoulé est caractérisé par deux quinzaines trés différenciées. La période de
temps trés sec qui avait commencé chez nous le 1* juillet se poursuit jusqu’au 15 aofit inclus, soit 46
jours consécutifs sans aucune précipitation, du jamais vu dans le secteur de Dunkerque — Saint-Omer,
ou les plus longs épisodes de sécheresse prolongée ont duré rarement plus de 3 semaines ! Apres une
Nieme vague de forte chaleur, la dégradation arrive (enfin ?) dés le 16, avec le retour de perturbations
pluvio-orageuses donnant des quantités de pluie parfois impressionnantes sous de gros orages tres
localisés. A partir du 25, les précipitations sont plus régulieres, parfois modérées, si bien que le mois
d’aofit se termine chez nous avec une hauteur d’eau trés excédentaire. Enfin, que ce soit dans des
conditions trés seches ou au contraire trés arrosées, les températures sont restées trés élevées durant
la majeure partie du mois, une atténuation sensible étant toutefois observée en 2¢éme quinzaine, avec
le retour de la pluie. On peut diviser le mois d’aott 2026 en 3 périodes climatologiques, la premicre
étant dans le prolongement de la sécheresse « historique » de juillet.

Du 1¢" au 15, une vaste zone de hautes pressions relatives (1015 a 1025 mb) se maintient sur
la France et une partie de I’Europe Occidentale, et ¢’est la poursuite du temps stable, trés sec et trés
chaud, qui avait dominé durant tout le mois de juillet. Pendant cette premiére quinzaine d’aofit, il n’y
a toujours pas de précipitations, et le temps est souvent trés ensoleillé (pas un nuage du 11 au 13) et
trés chaud ; les vents sont faibles et de directions variables, parfois orientés au nord-est par effet de
brises cotieres. Les températures minimales sont parfois voisines des normales, mais généralement
au-dessus ; comprises le plus souvent entre 10° et 15°, elles atteignent 18° voire 19° les 4, 10 et 15.
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Quant aux maximales, elles dépassent tous les jours (sauf le 6) le stade de la chaleur (25°), et fran-
chissent celui de la forte chaleur (30°) a 9 reprises, tandis que la S5éme « canicule » de la saison
commence le 8. Les maximales atteignent des valeurs exceptionnelles le 12 : 35,4°, le 13 : 39,2°
(record pour le mois d’aofit depuis le début des relevés), et 38,5° le 14. Une remarque, au passage,
d’ordre astronomique: le soir du 12, un ciel parfaitement clair a permis une observation trés réussie
de I’éclipse de Soleil, partielle a 90 % dans notre région, vers 20 h 15.

Du 16 au 24 : les hautes pressions s’affaiblissent, ce qui permet aux perturbations océani-
ques de revenir vers nos régions : c’est le retour d’un temps perturbé, la fin de la grande sécheresse
et de la canicule, du moins chez nous. Les premieres pluies sont modérées, dans la nuit du 16 au 17
ainsi que le 19, mais a partir du 20 au soir, une descente d’air froid et instable venant du nord pro-
voque des orages accompagnés d’averses torrentielles, notamment le 21 (50 mm en 24 heures) et le
22 (26,6 mm dans la matinée), soit plus que la normale du mois en 1 jour 1/2 ! Fort heureusement,
une breéve poussée anticyclonique nous vaut une accalmie totale les 23 et 24. Durant cette période
trés arrosée, les vents sont d’abord calmes, puis faibles de secteur ouest a sud-ouest, avant de s’o-
rienter au secteur nord a partir du 21. Les températures minimales sont souvent ¢levées jusqu’au 19
(17 a 18,5°), puis elles s’abaissent sensiblement, a moins de 15°, un « creux » isolé a 8,2° étant ob-
servé le 23. Quant aux maximales, encore « chaudes » les 16 et 17 (27 a 28°), elles chutent ensuite
de facon irréguliere pour devenir voisines des normales saisonnicres (22 a 24°).

Du 25 au 30 : le régime dépressionnaire s’installe pendant quelques jours, et le temps reste
perturbé en cette fin de mois ; les pluies sont quotidiennes, les plus souvent modérées, avec encore
quelques averses orageuses certains jours (on reléve 12 mm de pluie le 29). Les vents sont variables
faibles en début de période, puis s’orientent sud-ouest a ouest en se renforgant a partir du 28. Les
températures minimales restent élevées dans I’ensemble, supérieures a 15°, avec une pointe a 19°
le 27, et les maximales, élevées également jusqu’au 27, avec encore une journée trés chaude le 26
(31°), baissent nettement dans les derniers jours, ou nous retrouvons des valeurs a peu pres nor-
males pour la saison (21 a 24°).

Au final, ce mois d’aoit 2026 est donc caractérisé par un changement radical de la situation
météorologique en 2éme quinzaine puisque, apres une tres longue période de sécheresse (un mois
et demi !), nous sommes passés a des conditions extrémes, avec fortes pluies et orages, ce qui donne
un bilan pluviométrique trés excédentaire : + 90 %, di principalement aux fortes averses orageuses
des 21 et 22 ; ’important déficit di a la grande sécheresse de juillet se trouve ainsi pratiquement ré-
sorbé (du moins a Watten). Quant aux températures, toujours treés au-dessus des normales, avec en-
core deux nouvelles vagues de forte chaleur, elles affichent des valeurs moyennes trés voisines de
celles de juillet, avec un excédent de 2,5° sur la moyenne mensuelle. Il a encore été relevé en aofit,
pas moins de 19 jours de chaleur (maxi > 25°), dont 10 jours de forte chaleur (maxi> 30°), avec,
pour mémoire, un nouveau record absolu de chaleur pour aout (39,2° le 13).
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Watten, le 09/09/2026.



